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服装设计与工程专业本科培养方案

专业负责人：朱江晖 审核人：谢子静

一、基本信息

专业名称 服装设计与工程

专业代码 081602

主干学科 纺织科学与工程

学制 基本学制四年，弹性学制三至六年

授予学位 工学学士

二、培养目标

本专业面向区域经济社会及服装产业发展，以服装设计与服装工程交叉为特色，培养具

有科学、工程及人文素养，能够在服装设计、制造、销售等相关领域从事服装产品设计与开

发、服装制版技术、服装生产管理、服装营销等工作，具有创新精神、实践能力和社会责任

感的高素质应用型服装专业人才。

本专业毕业生在毕业后五年左右应该达到以下职业能力：

目标 1：具有良好的人文、科学素养，具有良好的职业道德和社会责任感；

目标 2：能够在现代服装工程技术发展的背景下，理解、分析和解决服装或相关领域的

复杂工程问题；

目标 3：能够以社会、健康、安全、法律、文化、环境、经济等方面宽广的系统视角，

管理涉及服装的设计、制造、销售等多学科交叉项目；

目标 4：能够与国内外同行、专业的客户和公众有效沟通，适应独立和团队工作环境；

目标 5：能够通过不断学习适应职业发展，在服装设计与工程领域具有职场竞争力，在

职业能力上表现出担当与进步。

三、毕业要求及其培养标准

本专业毕业要求是基于工程教育认证的通用标准和纺织类专业补充标准，根据本专业的

培养目标，经过四年的系统培养，毕业生应掌握的知识、技能和素养。

本专业毕业要求共 12项，涉及工程知识、问题分析、设计/开发解决方案、研究、使用

现代工具、工程与社会、环境和可持续发展、职业规范、个人和团队、沟通、项目管理、终

身学习。本专业的毕业要求及其培养标准具体如下：

毕业要求 1（工程知识）：具备数学、自然科学、工程基础和服装设计与工程专业知识，

能够将其用于解决服装设计与工程领域的复杂工程问题。
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指标点 1-1：掌握用于复杂服装工程问题抽象与建模的基本数理方法与原理，能够恰当

描述与表达复杂服装工程问题。

指标点 1-2：能够针对服装设计与工程领域的具体对象，建立数学模型或原理方程，并

利用恰当的边界条件求解。

指标点 1-3：能够基于服装设计与工程专业知识，运用数学模型或服装工程原理，推演、

分析服装设计与工程领域的复杂工程问题。

指标点 1-4：能够基于服装设计与工程专业知识，运用数学模型或服装工程原理，评价、

优化或改进复杂服装工程问题的解决方案。

毕业要求 2（问题分析）：能够应用数学、自然科学和工程科学的基本原理，识别服装

设计与工程领域复杂工程问题的本质特征，表达其基本原理，并通过文献研究分析其关键

因素，以获得有效结论。

指标点 2-1：能够运用相关的科学原理和专业知识，识别和判断服装设计与工程领域复

杂工程问题的关键环节和影响因素。

指标点 2-2：能够运用相关的科学原理，利用服装工程原理建立研究对象的模型，正确

表达服装设计与工程领域的复杂工程问题。

指标点 2-3：能够认识到复杂服装工程问题解决方案的多样性，并能够通过文献研究，

分析影响复杂服装工程问题解决的关键因素，寻求可替代的问题解决方案。

指标点 2-4：能够运用服装设计与工程的基本原理，结合文献研究，针对复杂服装工程

问题的解决方案进行可行性与有效性分析，证实解决方案的合理性，获得有效结论。

毕业要求 3（设计/开发解决方案）：能够针对服装设计与工程领域的复杂工程问题设

计解决方案，能够设计满足特定需求的服装产品、服装结构、服装加工工艺流程，并能够

在设计环节中体现创新意识，考虑社会、健康、安全、法律、文化以及环境等因素。

指标点 3-1：能够运用服装工程设计和产品开发的基本方法和技术，在考虑设计目标和

技术方案各种影响因素的基础上，设计满足服装产品开发、生产运营等需求的解决方案。

指标点 3-2：能够针对特定的功能需求，进行服装产品开发设计、工艺计算、工序流程

等功能设计，并能够对多种设计方案进行优选，体现创新意识。

指标点 3-3：能够针对服装工业生产中的服装生产组织与管理、服装质量与成本等主要

实现环节，进行系统设计，并能够在设计中体现创新意识。

指标点 3-4：能够在服装的工程设计中，从系统的角度权衡所涉及的社会、健康、安全、

法律、文化以及环境等现实约束条件，分析设计方案的可行性，获得优化的设计方案。

毕业要求 4（研究）：能够针对服装设计与工程领域的复杂工程问题，基于相关的科学

原理，选择恰当的实验方法，设计和开展实验，获取与分析实验数据，并通过信息综合得

到合理有效的结论。

指标点 4-1：能够基于科学原理，采用文献研究或相关的方法，针对服装设计与工程领

域复杂工程问题的解决方案，进行调研和分析。
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指标点 4-2：能够针对服装结构、服装工艺、服装生产系统等复杂工程问题，选择合适

的研究路线，设计实验方案，并能够根据实验方案构建实验系统，安全地开展实验，正确地

采集实验数据。

指标点 4-3：能够针对实验数据进行分析，形成对实验结果的解释和判断，并通过信息

综合得到合理有效的结论。

毕业要求 5（使用现代工具）：能够针对服装设计与工程领域的复杂工程问题，开发、

选择与使用恰当的技术、资源、现代工程工具和信息技术工具，用于复杂服装工程问题的

设计、分析、计算、预测与模拟，并在此基础上能够理解各种现代工具的局限性。

指标点 5-1：能够针对服装产品开发、服装生产工艺及制造等服装设计与工程领域的复

杂工程问题，选择与使用恰当的技术、资源、现代工程工具、信息技术工具和专业模拟软件，

进行设计、分析、计算，并能够理解其局限性。

指标点 5-2：能够针对复杂服装工程问题，开发或选用满足服装材料、结构以及工艺等

特定需求的现代工具，进行服装的成品加工、模拟、预测服装成品缺陷等专业问题，并能够

分析其局限性。

毕业要求 6（工程与社会）：能够运用服装设计与工程领域的相关背景知识，针对本领

域工程实践中出现的复杂工程问题进行合理分析，并能够针对其解决方案对社会、健康、

安全、法律以及文化的影响进行评价，并理解应承担的责任。

指标点 6-1：了解服装设计与工程领域的技术标准体系、知识产权、产业政策和法律法

规，理解不同社会文化对服装生产加工的影响。

指标点 6-2：能够分析和评价服装设计与工程领域的工程实践对社会、健康、安全、法

律、文化的影响，以及这些制约因素对服装生产加工的影响，并理解应承担的责任。

毕业要求 7（环境和可持续发展）：能够理解和评价针对服装设计与工程领域复杂工程

问题的工程实践对环境、社会可持续发展的影响。

指标点 7-1：能够理解服装设计与工程领域内相关的环境保护与社会可持续发展的理念

和内涵，能充分考虑服装工程实践与环境和社会可持续发展之间的冲突问题。

指标点 7-2：能够根据环境保护和可持续发展的基本原则，针对服装设计与工程领域的

复杂工程问题，判断其解决方案的可持续性，评价服装生产及产品应用过程中可能对人类和

环境造成的潜在威胁。

毕业要求 8（职业规范）：具有人文社会科学素养、社会责任感，能够在服装设计与工

程领域的工程实践中理解并遵守工程职业道德和规范，履行责任。

指标点 8-1：树立和践行社会主义核心价值观，增强个人身心健康，理解个人与社会的

关系，了解中国国情。

指标点 8-2：理解服装工程师的道德规范和职业操守，能够在服装工程实践中自觉遵守

诚实公正、诚信守则的工程职业道德和规范，履行责任。

指标点 8-3：理解和表达工程实践中产生的工程伦理问题，能够在服装工程实践中自觉



4

履行对公众的安全、健康和福祉，以及环境保护所承担的社会责任。

毕业要求 9（个人和团队）：能够在多学科背景下的团队中承担个体、团队成员以及负

责人的角色。

指标点 9-1：能够理解多学科背景下团队成员的角色定位，具备团队意识，能与其他成

员有效沟通，合作共事。

指标点 9-2：能够在多学科背景下的团队中独立或合作完成团队分配的工作，胜任团队

中单一个体的角色。

指标点 9-3：能够在多学科背景下的团队中科学制定计划，合理分配任务，承担负责人

的责任。

毕业要求 10（沟通）：能够就服装设计与工程领域的复杂工程问题与业界同行及社会

公众进行有效沟通和交流，包括撰写报告和设计文稿、陈述发言、清晰表达或回应指令，

并具备一定的国际视野，能够在跨文化背景下进行沟通和交流。

指标点 10-1：能够针对服装设计与工程专业问题，通过书面报告和口头陈述等方式，

准确表达自己的观点，并能够针对业界同行和社会公众提出的质疑进行有效回应、沟通和交

流。

指标点 10-2：能够获取服装设计与工程领域的国际发展趋势、研究热点，并能够理解

和尊重不同文化或不同国家背景下，文化多元化的差异性和多样性。

指标点 10-3：掌握一门外语，具有跨文化交流的语言和书面表达能力，能够针对服装

设计与工程专业问题，在跨文化背景下进行基本沟通和交流。

毕业要求 11（项目管理）：理解并掌握服装设计与工程领域的工程管理原理与经济决

策方法，并能够在多学科环境中应用。

指标点 11-1：掌握从事服装工程工作所需的工程管理基本知识和经济决策方法，了解

服装产品设计和制造全流程的成本构成，揭示其中涉及的工程管理和经济决策问题。

指标点 11-2：能够在多学科环境下，在设计开发复杂服装工程问题解决方案的过程中，

运用工程管理原理和经济决策方法，进行项目组织管理和经济性分析。

毕业要求 12（终身学习）：具有自主学习和终身学习的意识，有不断学习和适应发展

的能力。

指标点 12-1：能够认识到本专业技术环境的多样化以及应用发展和技术进步对于知识

和能力的影响和要求。

指标点 12-2：具有自主学习的能力，能够针对服装设计与工程领域的技术问题进行合

理解释、归纳总结、提出新问题。

本专业毕业要求对培养目标的支撑关系如表 1所示。

表 1 本专业毕业要求对培养目标的支撑关系矩阵
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毕业要求

毕业要求

培养目标

培养目标

目标 1 目标 2 目标 3 目标 4 目标 5

毕业要求 1 √

毕业要求 2 √

毕业要求 3 √ √

毕业要求 4 √

毕业要求 5 √ √

毕业要求 6 √ √

毕业要求 7 √ √

毕业要求 8 √ √

毕业要求 9 √

毕业要求 10 √

毕业要求 11 √

毕业要求 12 √

四、主干课程

1. 人文社科类课程

大学外语、大学生创业基础、马克思主义基本原理概论、中国近现代史纲要、中国化马

克思主义概论，道德、法律与心理教育。

2. 学科基础类课程

高等数学、线性代数、概率论与数理统计、大学物理（含实验）、大学化学、工程制图、

程序设计基础。

3. 专业核心类课程

服装人体工程学、服装材料学、女装结构与纸样、男装结构与纸样、服装立体裁剪、服

装市场营销、服装三维设计、服装生产管理。

4. 实践类

女装工艺、服装市场调查、男装工艺、服装面料设计实践、服装产品开发实践、专业实

习、毕业设计。

五、修业说明与学位授予

1. 学制

本专业基本学制四年，弹性学制三至六年。四年基本学制中，包含三年的校内教育与合

计一年的企业培养。其中，校内教育包含了通识教育、学科教育、专业教育、校企对接教育

等环节，企业培养包含了认知实践、专业实习、毕业设计等环节。对于采用弹性学制的学生，
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企业培养时间合计不少于一年。

2. 毕业学分与学位授予

毕业最低学分 172。其中，课内教育学分 160学分，课外教育学分 12学分，学分构成

参见表 2。取得表 2所规定的毕业最低学分、达到毕业要求的学生，根据《温州大学学士学

位授予工作实施细则》，授予学士学位。

表 2 毕业最低学分及其构成

学分

类型
课程类别

通用标准

（占总学分比例）

服装设计与工程专业

应修学分
占总学分

比例
必修 选修 小计

课内

教育

数学与自然科学类 ≥15% 26.5 0 26.5 15.4%

工程基础

专业基础

专业类

工程基础类

≥30% 48.5 8 56.5 32.8%专业基础

专业课

实践（含实验、工程训练、课

程设计、实习）与毕业设计类
≥20% 39 0 39 22.7%

人文社会科学类 ≥15% 30 8 38 22.1%

课外

教育

理论教育类 5 0 5 3%

技能与实践类 7 0 7 4%

总计 156 16 172 100%

六、课内教育课程设置

课内教育课程设置如表 3 所示。其中，标注“★”表示必须在企业中完成，以周数表示

的实践课程采用专门实践周的方式实施。

表 3 课内教育课程设置

课

程

类

别

课

程

性

质

课

程

代

码

课

程

名

称

学

分

周

学

时

总

学

时

讲

课

学

时

实

验

学

时

上

机

学

时

开

课

学

期

备

注

公

共

基

础

必

选

课

042140801S 大学体育(一) 0.75 2.0-0.0 32 32 0 0 1

无方

向

062136801L 大学外语(一) 4.0 4.0-0.0 64 64 0 0 1

172000101L 道德、法律与心理教育 3.0 3.0-0.0 48 48 0 0 1

192001601L 大学生创业基础 1.0 1.0-0.0 16 16 0 0 1
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课 042140901S 大学体育(二) 0.75 2.0-0.0 32 32 0 0 2

062136901L 大学外语(二) 4.0 4.0-0.0 64 64 0 0 2

172000201L 马克思主义基本原理概论 3.0 3.0-0.0 48 48 0 0 2

042141001S 大学体育(三) 0.75 2.0-0.0 32 32 0 0 3

062137001L 大学外语(三) 3.0 3.0-0.0 48 48 0 0 3

182000201L 中国近现代史纲要 2.0 2.0-0.0 32 32 0 0 3

042141101S 大学体育(四) 0.75 2.0-0.0 32 32 0 0 4

172000401L 中国化马克思主义概论 4.0 4.0-0.0 64 64 0 0 4

042150601S 健身与体能(一) 0.5 0.0-1.0 32 0 0 0 5

042150701S 健身与体能(二) 0.5 0.0-1.0 32 0 0 0 6

172000301S 思政社会实践 2.0 +2 0 0 0 0 7

必选小计学分 30 576 512 0 0

类别小计学分 30 576 512 0 0

通识

选修

课

公选

课

艺术类 2.0

无方

向

其他类别 6.0

公选小计学分 8.0

类别小计学分 8.0

数

理

与

工

程

基

础

课

必

选

课

092000301L 高等数学 B(一) 4.0 4.0-0.0 64 64 0 0 1

无方

向

102120001M 大学计算机基础 B 3.0 2.0-0.0 64 32 32 0 1

082232201M 图形软件基础 2.0 12.-4.0 48 14 34 0 1

092000401L 高等数学 B(二) 4.0 4.0-0.0 64 64 0 0 2

112154301M 大学化学 2.5 2.0-1.0 48 32 16 0 2

102000101L 大学物理 4.0 4.0-0.0 64 64 0 0 2

102000201S 大学物理实验 1.0 0.0-2.0 32 0 32 0 2

102185401M 程序设计基础 4.0 3.0-2.0 80 48 32 0 2

082255001L 工程制图 2.0 2.0-0.0 32 32 0 0 3

0921232005 线性代数 2.0 2.0-0.0 32 32 0 0 3

102192701L 概率论与数理统计 3.0 3.0-0.0 48 48 0 0 3

122170801L 生命科学概论 2.0 2.0-0.0 32 32 0 0 4

082271201L 工程经济学 2.0 2.0-0.0 32 32 0 0 6

082271501L 工程伦理学 1.0 1.0-0.0 16 16 0 0 6

082298001L 高分子化学 2.0 2.0-0.0 32 32 0 0 7

082298101L 统计学应用 2.0 2.0-0.0 32 32 0 0 7

必选小计学分 40.5 720 574 146 0

类别小计学分 40.5 720 574 146 0

专

业

核

必

选

课

082131301L 服装概论 2.0 2.0-0.0 32 32 0 0 1
无方

向
082193801M 时装画技法 2.0 12.-4.0 48 14 34 0 1

082194001M 服装构成原理 2.0 12.-3.0 36 21 15 0 1
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心

课

082194101M 服装设计基础 2.0 12.-3.0 36 21 15 0 1

082250601S 服装人体工程学 1.5 1.0-1.0 32 16 16 0 2

082250301M 服装立体裁剪（一） 2.0 1.0-2.0 48 16 32 0 2

082254901M 服装材料学 2.5 2.0-1.0 48 32 16 0 3

082251101M 女装设计 2.0 1.5-1.0 40 24 16 0 3

082251201M 女装结构与纸样（一） 2.0 1.0-2.0 16 16 32 0 3

082251301M 女装结构与纸样（二） 2.0 1.0-2.0 16 16 32 0 4

082251401M 服装 CAD 2.0 1.5-1.0 40 24 16 0 4

082261901L 中外服装史 2.5 2.5-0.0 40 40 0 0 4

082252801L 专业英语 2.5 2.5-0.0 40 40 0 0 5

082251501M 男装设计 1.0 0.5-1.0 24 8 16 0 5

082251601M 男装结构与纸样 2.0 1.0-2.0 48 16 32 0 5

082247401L 服装市场营销 2.0 2.0-0.0 32 32 0 0 4

082251801M 服装立体裁剪(二) 2.5 1.5-2.0 56 24 32 0 5

082264301M 服装三维设计 2.0 1.5-1.5 48 24 24 0 6

082264401M 服装生产管理 2.0 2.0-0.5 40 32 8 0 6

082271101M 服装工业制板 2.0 1.5-1.5 48 24 24 0 6

必选小计学分 40.5 832 472 360 0

类别小计学分 40.5 832 472 360 0

专

业

选

修

课

任

选

课

082132301L 设计史 2.0 2.0-0.0 32 32 0 0 2

无方

向

（至

少选

满 8
学

分）

082131601L 服饰心理学 2.0 2.0-0.0 32 32 0 0 4

082261701M 服装产品数码表现 2.0 1.5-1.0 40 24 16 0 4

082261801M 服装品牌发展史 2.0 1.5-1.0 40 24 16 0 4

082262601M 针织服装设计与工艺 2.0 1.0-2.0 48 16 32 0 4

082137801M 拼布艺术 2.0 1.0-2.0 48 16 32 0 5

082251701M 服装市场调查与数据分析 2.0 1.5-1.0 40 24 16 0 5

082252201M 服装面料再造 2.0 1.0-2.0 48 16 32 0 5

082252301M 服装电子商务 2.0 1.5-1.0 40 24 16 0 6

0821659010 摄影 2.0 1.0-2.0 48 16 32 0 7

082250501M 针织版型设计 2.5 1.5-2.0 56 24 32 0 7

任选小计学分 22.5 472 248 224 0

类别小计学分 22.5 472 248 224 0

独

立

实

践

课

必

选

课

082250401S 企业认知实践★ 1.0 +1 0 0 0 0 2

无方

向

1621148019 服装工艺基础 1.0 +1 0 0 0 0 2

082124301M 女装工艺(一) 1.5 +1.5 0 0 0 0 3

1621066019 女装工艺(二) 1.5 +1.5 0 0 0 0 4

082252401S 男装工艺 2.5 2.5 0 0 0 0 5

082266201S 服装面料设计实践 1.5 +1.5 0 0 0 0 6
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082266801S 服装市场调查 1.0 +1 0 0 0 0 6

082267001S 专业实习★ 6.0 +8 0 0 0 0 7

082295301S 服装产品开发实践 3.0 +3 0 0 0 0 7

082295201S 毕业设计 14.0 +16 0 0 0 0 8

必选小计学分 33 0 0 0 0

类别小计学分 33 0 0 0 0

课内总计学分 160

七、课外教育课程与项目设置

课外教育课程与项目设置如表 4所示。完成相应的课程或项目并达到合格要求后，根据

《温州大学本科生课外教育项目学分管理办法》（行政〔2018〕238号）给予计算课外教育

学分。

表 4 课外教育课程与项目设置

课

程

类

别

课

程

性

质

课程代码 课程名称 学分 周学时
总学

时

讲课

学时

开课（录

入）学期

备

注

课

外

教

育

项

目

课

外

必

选

002000601L
大学生职业生涯发展与就

业指导(一)
1.0 1.0-0.0 16 16 1

无方向

002001001Q 军事训练 1.0 +1 0 0 1

182000801L 大学生心理健康教育 1.0 2.0-0.0 16 16 2

002000701L
大学生职业生涯发展与就

业指导(二)
1.0 1.0-0.0 16 16 6

002000801Q 素质拓展 2.0 1.0-0.0 0 0 7

002000901Q 创新创业实践 2.0 1.0-0.0 0 0 7

002001101Q 形势与政策 2.0 0.0-0.0 112 112 7

002001201Q 社会实践 1.0 +1 0 0 7

002000701Q 体能测试 1.0 +1 0 0 8

课外小计学分 12 160 160

类别小计学分 12 160 160

课外总计学分 12

八、毕业要求的达成

1. 课程与毕业要求指标点达成情况评价的关系

表 5 毕业要求指标点达成情况评价的课程及其贡献度

毕业要求 毕业要求指标点
毕业要求指标点达成情况

评价的课程及贡献度



10

1.工程知识：具备数学、

自然科学、工程基础和服

装设计与工程专业知识，

能够将其用于解决服装设

计与工程领域的复杂工程

问题。

指标点 1-1：掌握用于复杂服装工程问题抽

象与建模的基本数理方法与原理，能够恰

当描述与表达复杂服装工程问题。

高等数学 B（一）0.15
高等数学 B（二）0.15
大学物理 0.15
大学物理实验 0.1
大学化学 0.15
服装人体工程学 0.3

指标点 1-2：能够针对服装设计与工程领域

的具体对象，建立数学模型或原理方程，

并利用恰当的边界条件求解。

线性代数 0.3
概率论与数理统计 0.3
服装构成原理 0.4

指标点 1-3：能够基于服装设计与工程专业

知识，运用数学模型或服装工程原理，推

演、分析服装设计与工程领域的复杂工程

问题。

服装构成原理 0.3
女装结构与纸样（一）0.3
男装结构与纸样 0.4

指标点 1-4：能够基于服装设计与工程专业

知识，运用数学模型或服装工程原理，评

价、优化或改进复杂服装工程问题的解决

方案。

统计学应用 0.3
女装结构与纸样（二）0.3
男装结构与纸样 0.4

2.问题分析：能够应用数

学、自然科学和工程科学

的基本原理，识别服装设

计与工程领域复杂工程问

题的本质特征，表达其基

本原理，并通过文献研究

分析其关键因素，以获得

有效结论。

指标点 2-1：能够运用相关的科学原理和专

业知识，识别和判断服装设计与工程领域

复杂工程问题的关键环节和影响因素。

服装人体工程学 0.4
服装材料学 0.3
服装工艺基础 0.3

指标点 2-2：能够运用相关的科学原理，利

用服装工程原理建立研究对象的模型，正

确表达服装设计与工程领域的复杂工程问

题。

服装人体工程学 0.4
服装构成原理 0.3
服装工艺基础 0.3

指标点 2-3：能够认识到复杂服装工程问题

解决方案的多样性，并能够通过文献研究，

分析影响复杂服装工程问题解决的关键因

素，寻求可替代的问题解决方案。

女装结构与纸样（一）0.2
女装结构与纸样（二）0.4
女装工艺（一）0.2
女装工艺（二）0.2

指标点 2-4：能够运用服装设计与工程的基

本原理，结合文献研究，针对复杂服装工

程问题的解决方案进行可行性与有效性分

析，证实解决方案的合理性，获得有效结

论。

男装结构与纸样 0.3
男装工艺 0.3
毕业设计 0.4

3.设计/开发解决方案：能

够针对服装设计与工程领

域的复杂工程问题设计解

决方案，能够设计满足特

定需求的服装产品、服装

结构、服装加工工艺流程，

并能够在设计环节中体现

创新意识，考虑社会、健

康、安全、法律、文化以

及环境等因素。

指标点 3-1：能够运用服装工程设计和产品

开发的基本方法和技术，在考虑设计目标

和技术方案各种影响因素的基础上，设计

满足服装产品开发、生产运营等需求的解

决方案。

时装画技法 0.2
服装设计基础 0.2
服装市场营销 0.2
服装面料设计实践 0.4

指标点 3-2：能够针对特定的功能需求，进

行服装产品开发设计、工艺计算、工序流

程等功能设计，并能够对多种设计方案进

行优选，体现创新意识。

女装设计 0.2
男装设计 0.2
男装工艺 0.4
服装立体裁剪（二）0.2

指标点 3-3：能够针对服装工业生产中的服

装生产组织与管理、服装质量与成本等主

要实现环节，进行系统设计，并能够在设

计中体现创新意识。

服装生产管理 0.6
服装产品开发实践 0.4
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指标点 3-4：能够在服装的工程设计中，从

系统的角度权衡所涉及的社会、健康、安

全、法律、文化以及环境等现实约束条件，

分析设计方案的可行性，获得优化的设计

方案。

服装面料设计实践 0.3
服装产品开发实践 0.3
毕业设计 0.4

4.研究：能够针对服装设

计与工程领域的复杂工程

问题，基于相关的科学原

理，选择恰当的实验方法，

设计和开展实验，获取与

分析实验数据，并通过信

息综合得到合理有效的结

论。

指标点 4-1：能够基于科学原理，采用文献

研究或相关的方法，针对服装设计与工程

领域复杂工程问题的解决方案，进行调研

和分析。

服装市场营销 0.3
服装市场调查 0.3
服装面料设计实践 0.4

指标点 4-2：能够针对服装结构、服装工艺、

服装生产系统等复杂工程问题，选择合适

的研究路线，设计实验方案，并能够根据

实验方案构建实验系统，安全地开展实验，

正确地采集实验数据。

服装立体裁剪（一）0.3
女装工艺（一）0.3
服装生产管理 0.4

指标点 4-3：能够针对实验数据进行分析，

形成对实验结果的解释和判断，并通过信

息综合得到合理有效的结论。

服装立体裁剪（一）0.2
女装工艺（二）0.2
服装生产管理 0.4
统计学应用 0.2

5.使用现代工具：能够针

对服装设计与工程领域的

复杂工程问题，开发、选

择与使用恰当的技术、资

源、现代工程工具和信息

技术工具，用于复杂服装

工程问题的设计、分析、

计算、预测与模拟，并在

此基础上能够理解各种现

代工具的局限性。

指标点 5-1：能够针对服装产品开发、服装

生产工艺及制造等服装设计与工程领域的

复杂工程问题，选择与使用恰当的技术、

资源、现代工程工具、信息技术工具和专

业模拟软件，进行设计、分析、计算，并

能够理解其局限性。

大学计算机基础 B 0.1
程序设计基础 0.1
图形软件基础 0.1
工程制图 0.1
服装 CAD 0.1
服装工业制板 0.2
服装三维设计 0.3

指标点 5-2：能够针对复杂服装工程问题，

开发或选用满足服装材料、结构以及工艺

等特定需求的现代工具，进行服装的成品

加工、模拟、预测服装成品缺陷等专业问

题，并能够分析其局限性。

服装人体工程学 0.3
服装 CAD 0.3
服装三维设计 0.4

6.工程与社会：能够运用

服装设计与工程领域的相

关背景知识，针对本领域

工程实践中出现的复杂工

程问题进行合理分析，并

能够针对其解决方案对社

会、健康、安全、法律以

及文化的影响进行评价，

并理解应承担的责任。

指标点 6-1：了解服装设计与工程领域的技

术标准体系、知识产权、产业政策和法律

法规，理解不同社会文化对服装生产加工

的影响。

服装概论 0.3
服装材料学 0.3
企业认知实践 0.4

指标点 6-2：能够分析和评价服装设计与工

程领域的工程实践对社会、健康、安全、

法律、文化的影响，以及这些制约因素对

服装生产加工的影响，并理解应承担的责

任。

专业实习 0.6
毕业设计 0.4

7.环境和可持续发展：能

够理解和评价针对服装设

计与工程领域复杂工程问

题的工程实践对环境、社

会可持续发展的影响。

指标点 7-1：能够理解服装设计与工程领域

内相关的环境保护与社会可持续发展的理

念和内涵，能充分考虑服装工程实践与环

境和社会可持续发展之间的冲突问题。

服装材料学 0.4
企业认知实践 0.2
生命科学概论 0.2
高分子化学 0.2

指标点 7-2：能够根据环境保护和可持续发

展的基本原则，针对服装设计与工程领域

的复杂工程问题，判断其解决方案的可持

服装材料学 0.6
专业实习 0.4
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续性，评价服装生产及产品应用过程中可

能对人类和环境造成的潜在威胁。

8.职业规范：具有人文社

会科学素养、社会责任感，

能够在服装设计与工程领

域的工程实践中理解并遵

守工程职业道德和规范，

履行责任。

指标点 8-1：树立和践行社会主义核心价值

观，增强个人身心健康，理解个人与社会

的关系，了解中国国情。

大学体育（一、二、三、四）

0.2
健身与体能（一、二）0.1
道德、法律与心理教育 0.3
中国近现代史纲要 0.1
中国化马克思主义概论 0.1
马克思主义基本原理概论

0.1
思政社会实践 0.1

指标点 8-2：理解服装工程师的道德规范和

职业操守，能够在服装工程实践中自觉遵

守诚实公正、诚信守则的工程职业道德和

规范，履行责任。

服装概论 0.4
专业实习 0.6

指标点 8-3：理解和表达工程实践中产生的

工程伦理问题，能够在服装工程实践中自

觉履行对公众的安全、健康和福祉，以及

环境保护所承担的社会责任。

工程伦理学 0.6
服装概论 0.4

9.个人和团队：能够在多

学科背景下的团队中承担

个体、团队成员以及负责

人的角色。

指标点 9-1：能够理解多学科背景下团队成

员的角色定位，具备团队意识，能与其他

成员有效沟通，合作共事。

专业实习 0.6
大学生创业基础 0.4

指标点 9-2：能够在多学科背景下的团队中

独立或合作完成团队分配的工作，胜任团

队中单一个体的角色。

专业实习 0.6
大学生创业基础 0.4

指标点 9-3：能够在多学科背景下的团队中

科学制定计划，合理分配任务，承担负责

人的责任。

专业实习 0.6
大学生创业基础 0.4

10.沟通：能够就服装设计

与工程领域的复杂工程问

题与业界同行及社会公众

进行有效沟通和交流，包

括撰写报告和设计文稿、

陈述发言、清晰表达或回

应指令，并具备一定的国

际视野，能够在跨文化背

景下进行沟通和交流。

指标点 10-1：能够针对服装设计与工程专

业问题，通过书面报告和口头陈述等方式，

准确表达自己的观点，并能够针对业界同

行和社会公众提出的质疑进行有效回应、

沟通和交流。

服装产品开发实践 0.4
毕业设计 0.6

指标点 10-2：能够获取服装设计与工程领

域的国际发展趋势、研究热点，并能够理

解和尊重不同文化或不同国家背景下，文

化多元化的差异性和多样性。

中外服装史 0.4
专业英语 0.3
毕业设计 0.3

指标点 10-3：掌握一门外语，具有跨文化

交流的语言和书面表达能力，能够针对服

装设计与工程专业问题，在跨文化背景下

进行基本沟通和交流。

大学外语（一、二、三）0.4
专业英语 0.6

11.项目管理：理解并掌握

服装设计与工程领域的工

程管理原理与经济决策方

法，并能够在多学科环境

中应用。

指标点 11-1：掌握从事服装工程工作所需

的工程管理基本知识和经济决策方法，了

解服装产品设计和制造全流程的成本构

成，揭示其中涉及的工程管理和经济决策

问题。

工程经济学 0.3
服装生产管理 0.3
服装产品开发实践 0.4
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2. 课外教育与毕业要求的支撑关系

表 6给出了课外教育项目对于毕业要求指标点的支撑关系，采用“强（S）”、“中（N）”、

“弱（W）”的定性描述来表达。

表 6 课外教育与毕业要求的支撑关系

课外教育项目

支持度

毕业要求指标点

军事

训练

社会

实践

创新

创业

实践

形势

与政

策

大学生心理

健康教育

体能

测试

大学生职

业生涯发

展与就业

指导

素质拓

展

指标点 6-1：了解服装设计与

工程领域的技术标准体系、知

识产权、产业政策和法律法

规，理解不同社会文化对服装

生产加工的影响。

N S

指标点 7-1：能够理解服装设

计与工程领域内相关的环境

保护与社会可持续发展的理

念和内涵，能充分考虑服装工

程实践与环境和社会可持续

发展之间的冲突问题。

W S

指标点 8-1：树立和践行社会

主义核心价值观，增强个人身

心健康，理解个人与社会的关

系，了解中国国情。

S S S S S

指标点 9-1：能够理解多学科

背景下团队成员的角色定位，

具备团队意识，能与其他成员

有效沟通，合作共事。

S S

指标点 9-2：能够在多学科背

景下的团队中独立或合作完

成团队分配的工作，胜任团队

中单一个体的角色。

S W

指标点 11-2：能够在多学科环境下，在设

计开发复杂服装工程问题解决方案的过程

中，运用工程管理原理和经济决策方法，

进行项目组织管理和经济性分析。

服装生产管理 0.6
服装产品开发实践 0.4

12.终身学习：具有自主学

习和终身学习的意识，有

不断学习和适应发展的能

力。

指标点 12-1：能够认识到本专业技术环境

的多样化以及应用发展和技术进步对于知

识和能力的影响和要求。

专业实习 0.6
大学生职业生涯发展与就

业指导（一、二）0.4
指标点 12-2：具有自主学习的能力，能够

针对服装设计与工程领域的技术问题进行

合理解释、归纳总结、提出新问题。

男装结构与纸样 0.4
毕业设计 0.6
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指标点 12-1：能够认识到本专

业技术环境的多样化以及应

用发展和技术进步对于知识

和能力的影响和要求。

W N S

九、其他说明

1. 本专业必修课程修读的先后关系

图 1给出了本专业必修课程修读的先后关系。

图 1 基于学期的必修课程先行后续关系图

2. 课程体系支撑毕业要求的关联矩阵

课程体系对毕业要求支撑的关联矩阵是本专业人才培养方案的重要组成部分，表 7给出

了课程体系对毕业要求支撑的关联矩阵。其中，教学环节对于毕业要求的支撑关系，采用“H

（高）”、“M（中）”、“L（弱）”的定性描述来表达。如表 7所示，本专业课程体系实现了

对毕业要求的全覆盖。

3. 课程体系支撑毕业要求指标点任务矩阵

为了进一步细化必修课程对毕业要求指标点的具体支撑任务，把任务落实到毕业要求的

指标点，本专业还设计了与关联矩阵相匹配的课程体系支撑毕业要求细分指标点任务矩阵，

如表 8所示。
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表 7 课程体系支撑毕业要求关联矩阵

课

程

类

别 教学环节

毕业要求

1. 工程

知识

2. 问题

分析

3. 设计/
开发解决

方案

4. 研究
5. 使用

现代工具

6. 工程

与社会

7. 环境

和可持续

发展

8. 职业

规范

9. 个人

和团队
10. 沟通

11. 项目

管理

12. 终身

学习

人

文

社

会

科

学

与

通

识

类

大学体育(一)（二）（三）

（四）
M

大学外语(一)（二） H

大学计算机基础 B M

道德、法律与心理教育 H

大学生创业基础 H

马克思主义基本原理概论 H

中国近现代史纲要 H

中国化马克思主义概论 H

健身与体能(一)（二） M

思政社会实践 H

大学生职业生涯发展与就

业指导（一、二）
M

数

学

与

自

然

科

学

类

高等数学 B(一) M

高等数学 B(二) M

大学物理 M

大学物理实验 M

大学化学 M

线性代数 M

概率论与数理统计 M
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统计学应用 H

生命科学概论 M

高分子化学 M

工

程

基

础

类

程序设计基础 M

图形软件基础 M

工程制图 M

工程经济学 M

工程伦理学 H

专

业

核

心

类

服装概论 M H

服装人体工程学 H H L

服装材料学 M M H

服装构成原理 H M

服装设计基础 H H

服装立体裁剪（一） H

女装结构与纸样（一） M H

女装结构与纸样（二） M H

服装 CAD H

中外服装史 M

男装结构与纸样 H M M

服装市场营销 M M

服装立体裁剪（二） H

服装三维设计 H

服装生产管理 M H H
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独

立

实

践

类

企业认知实践 H L

服装工艺基础 H

女装工艺(一) M M

女装工艺(二) M M

男装工艺 M M

服装面料设计实践 H M

服装市场调查 M

专业实习 H M H H M

服装产品开发实践 H M H

毕业设计 H H M H H

注：教学环节对于毕业要求的支撑关系，采用“H（高）”、“M（中）”、“L（弱）”的定性描述来表达。
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表 8 课程体系支撑毕业要求指标点任务矩阵

课

程

类

别 教学环节

毕业要求及指标点

1. 工程知识 2. 问题分析 3. 设计/开发解决方案 4. 研究

5. 使用

现代工

具

6. 工程

与社会

7. 环境

和可持

续发展

8. 职业规范
9. 个人和团

队
10. 沟通

11. 项目

管理

12. 终身

学习

1-1 1-2 1-3 1-4 2-1 2-2 2-3 2-4 3-1 3-2 3-3 3-4 4-1 4-2 4-3 5-1 5-2 6-1 6-2 7-1 7-2 8-1 8-2 8-3 9-1 9-2 9-3 10-1 10-2 10-3 11-1 11-2 12-1 12-2

人

文

社

会

科

学

与

通

识

类

大学体育(一)（二）

（三）（四）
√

大学外语(一)（二） √

大学计算机基础 B √

道德、法律与心理教育 √

大学生创业基础 √ √ √

大学生心理健康教育 √

马克思主义基本原理

概论
√

中国近现代史纲要 √

中国化马克思主义概

论
√

健身与体能(一)（二） √

思政社会实践 √

大学生职业生涯发展

与就业指导（一、二）
√

数

学

与

自

高等数学 B(一) √

高等数学 B(二) √

大学物理 √
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然

科

学

类

大学物理实验 √

大学化学 √

线性代数 √

概率论与数理统计 √

统计学应用 √ √

生命科学概论 √

高分子化学 √

工

程

基

础

类

程序设计基础 √

图形软件基础 √

工程制图 √

工程经济学 √

工程伦理学 √

专

业

核

心

类

服装概论 √ √ √

服装人体工程学 √ √ √ √

服装材料学 √ √ √ √

服装构成原理 √ √ √

服装设计基础 √ √ √ √

服装立体裁剪（一） √ √

女装结构与纸样（一） √ √

女装结构与纸样（二） √ √

服装 CAD √ √

中外服装史 √
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男装结构与纸样 √ √ √ √

服装市场营销 √ √

服装立体裁剪（二） √

服装三维设计 √ √

服装生产管理 √ √ √ √ √

独

立

实

践

类

企业认知实践 √ √

服装工艺基础 √ √

女装工艺(一) √ √

女装工艺(二) √ √

男装工艺 √ √

服装面料设计实践 √ √ √

服装市场调查 √

专业实习 √ √ √ √ √ √ √

服装产品开发实践 √ √ √ √ √

毕业设计 √ √ √ √ √ √


